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ROCKY-KITTY-DREAM
40 g	 Ricotta sans lactose
2 cuillères	 Aliment humide ANiFiT de votre choix
¼	 Poire
3–5	 Myrtilles
½	 Carotte moyenne râpée finement
2 cuillères	 Eau

PEANUT PRIYA
1 cuillères	 Beurre d’arachide (sans sel ni sucre)
2 cuillères	 Yaourt nature sans lactose
½	 Banane
1 petite cuillère	 Miel liquide

SORBET TIGER
2 cuillères	 Eau
½	 Pomme râpée
½	 Banane
2–3	 Fraises fraîches ou 5 framboises

COOL DOWN BLÄSS
2 cuillères	 Ricotta sans lactose
2 cuillères	 Aliment humide ANiFiT de votre choix
2–3	 Fraises fraîches ou 5 framboises
½	 Carotte moyenne râpée finement

BANANA JOE
3 cuillères	 Quark
1 cuillère	 Aliment humide ANiFiT de votre choix
½	 Banane

BARRY FROZEN YOGURT
3 cuillères	 Yaourt nature sans lactose
1 petite cuillère	 Miel liquide
6	 Myrtilles

ANiFiT  
CARTE DES GLACES

Pendant les chaudes journées d’été, la glace pour chiens et chats est 
une excellente alternative aux friandises.
Faites essayer à votre chien et votre chat l’une de nos glaces !

PRÉPARATION
Réduire en purée, râper ou hacher les fruits ou les légumes, bien mélanger tous 
les ingrédients et remplir un moule à glaçons. Mettre ensuite au congélateur pen-
dant au moins deux heures. Les quantités sont suffisantes pour un moule à glaçons 
standard.

VARIER LES INGRÉDIENTS
Pour les fruits, par exemple, vous pouvez choisir des fraises, des bleuets, des fram-
boises, des pommes, des poires, des melons, des nectarines, des abricots et des 
bananes. Il en va de même pour le rapport de mélange des ingrédients. 
Cependant, n’utilisez jamais raisin, avocat, cacao, chocolat, noix, macadamia et 
xylitol – ces ingrédients sont toxiques pour votre animal !

CONSEIL
Pour être encore plus frais, vous pouvez utiliser un jouet pour chien adapté à la 
glace, tel que le «Kong», qui empêche votre animal d’avaler la glace en une seule 
bouchée: en effet, des aliments froids avalés trop rapidement peuvent irriter l’esto-
mac.

ATTENTION
Servez la glace légèrement décongelée et éventuellement à l’extérieur, afin qu’elle 
ne salisse pas le tapis ou le sol lorsqu’elle fond.

Amusez-vous bien!


