PARAMETRI VITALI DEL GATTO AM!IAT'U!AL

FREQUENZA CARDIACA | POLSO

« |l polso puo essere misurato sull’arteria femorale (parte interna della coscia), come nel cane, ma
_M- puo essere talvolta difficile.
« E pitl semplice percepire direttamente il battito cardiaco sulla parete toracica (all’altezza del gomito).
» Conta il polso/battito cardiaco per 15 secondi e moltiplica il risultato x 4.
« Il risultato indica il numero di battiti cardiaci al minuto.

Gatto: 110-130 battiti al minuto (quando il gatto € rilassato)

Motivi di variazione: agitazione, stress di qualsiasi tipo, temperatura, malattie cardiache/polmonari o altro.

ﬁ) FREQUENZA RESPIRATORIA

/<) » Controlla visivamente se il torace si solleva e si abbassa.
» Se non e possibile vederlo, appoggia delicatamente il palmo della mano sul torace e cerca di
percepire il movimento.
» Conta i respiri per 1 minuto.

Frequenza respiratoria media: 20—40 respiri al minuto.

Variazioni: frequenza respiratoria aumentata o rallentata, respirazione addominale intensa o
superficiale, presenza di rumori. Osserva attentamente il gatto e, se necessario, contatta il
veterinario.

Ansimare & sempre un’emergenza, a meno che il gatto non abbia subito stress durante il
trasporto o non sia stato a lungo a temperature elevate a giocare con altri gatti (gatti giovani).

TEMPERATURA

» La misurazione viene effettuata nell’ano (utilizza vaselina).
» La temperatura corporea varia in funzione della taglia e dell’eta meno che nei cani.

Gatti adulti: 37,8 — 39,0 °C

Panoramica:

37,539 39°-40° 4041

Lieve ipotermia Normale Febbre / dopo Febbre alta / pericolodivita!  Pericolo di vita acuto
attivita fisica o pericolo di vita
agitazione
MUCOSE

» La mucosa sana e rosa tenue, lucida e umida.
» Cerca nella bocca zone non pigmentate (gengive, labbra).
* Nei gatti osserva anche il colore del naso.

Tempo di riempimento capillare (TRC):

» Premi brevemente un dito sulla mucosa (il sangue viene spinto fuori dai capillari).

» Togli il dito e osserva la zona.

« Se all’inizio la zona e bianca perché non contiene sangue, dopo due secondi dovrebbe tornare a
essere ben rosa.

Se non é cosi:

* Pallida: anemia, debolezza circolatoria, shock.

» Rosso scuro: febbre, possibile malattia infettiva, setticemia (attenzione: infiammazione delle
gengive).

* Bluastra: carenza di ossigeno.

« Giallastra: problemi al fegato o alla bile, malattia del sangue, malattia infettiva.

» Secca/appiccicosa: perdita di liquidi.

IMPORTANTE: in presenza di una di queste anomalie chiama IMMEDIATAMENTE il veterinario!



ANIFIT

ALL NATURAL

CONTROLLARE LEQUILIBRIO DEI LIQUIDI

» Solleva la pelle nella zona tra collo e spalle formando una piega.

« Lascia andare la piega: dovrebbe tornare immediatamente nella posizione normale. Se non lo
fa, il gatto e disidratato.

» Se la piega torna un po’ pit lentamente nella posizione normale, assicurati che il gatto beva
molto o assuma cibo umido.

- Se la piega torna molto lentamente o non torna affatto, chiedi consiglio al veterinario, perché il
gatto potrebbe aver bisogno di un’infusione.

SINTOMI DI SHOCK

| seguenti sintomi di shock possono comparire singolarmente o in combinazione e possono avere
intensita diverse:

Sintomi

« |l gatto appare debole e apatico.

* Movimenti incerti, andatura barcollante fino al collasso.

« |l gatto trema come se avesse freddo.

» Le zampe, le orecchie e la punta della coda sono fredde.

» Le mucose e il naso sono pallidi, il tempo di riempimento capillare e rallentato.
- |l battito cardiaco e accelerato, superficiale e irregolare.

IMPORTANTE: in caso di sospetto shock chiama IMMEDIATAMENTE il veterinario: E IN PERICOLO
DI VITA!

SINTOMI IN CASO DI INTOSSICAZIONE

| sintomi di un’intossicazione possono essere diversi e avere intensita variabile a seconda della
sostanza tossica e della sua concentrazione.

Sintomi Sintomi del dolore

« Ritiro, piu raramente irrequietezza * Ritiro, nascondersi!

. Salivazione eccessiva o vomito, spesso con - Non ama essere toccato oppure e
consistenza schiumosa particolarmente affettuoso

- Diarrea - Non viene a mangiare come al solito

- Andatura barcollante, crampi - Il gatto non salta piu in alto come di

- Battito cardiaco irregolare consueto (ad es. su una sedia o un tavolo)
. Gengive e naso pallidi « Cura del pelo insufficiente o eccessiva

- Difficolta respiratorie - Miagolio insolito e rumoroso

- Dimensione insolita delle pupille
- Sangue nelle urine e/o nelle feci

IMPORTANTE: in caso di sospetto di intossicazione chiama IMMEDIATAMENTE il veterinario!

- Il gatto non deve piu muoversi e dovrebbe essere messo in un trasportino, in modo da limitare la
diffusione della sostanza tossica.
- Entro due ore, nella maggior parte dei casi € possibile indurre il vomito nel gatto.

Che cosa deve sapere il veterinario

» Quale sostanza tossica ha ingerito il gatto?

* Quando ha ingerito la sostanza tossica?

* Quanto ne ha ingerito?

» Quali comportamenti anomali e quali sintomi presenta il gatto?
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| PARAMETRI VITALI DEL ALL NATURAL
MIO GATTO

Per poter riconoscere facilmente se il tuo gatto sta bene o se qualcosa non va, & importante conoscere i suoi parametri vitali.
In questo documento ti abbiamo spiegato quali sono i parametri vitali e come misurarli.

Ora tocca a te:

Controlla i parametri vitali del tuo gatto utilizzando questo documento e annotali nella tabella qui sotto. All’'inizio puoi ripetere
il controllo ogni 1-2 mesi. Da un lato acquisirai sempre piu pratica, dall’altro il tuo gatto si abituera. In questo modo imparerai
a conoscere al meglio il tuo amico felino e, in caso di emergenza, riconoscerai immediatamente eventuali variazioni dei
parametri vitali.

Queste informazioni sono molto importanti e utili anche per il veterinario.

Ti auguriamo di divertirti a conoscere meglio il tuo gatto!

Il tuo team ANIFIT

NOME DEL GATTO:

PARAMETRO VITALE | DATA VALORE MISURATO OSSERVAZIONE

Respirazione

Cuore / polso

Tempo di
riempimento capillare

Mucosa orale

Equilibrio dei liquidi,
elasticita della pelle

Temperatura corporea

Stato di coscienza

Fabbisogno di acqua
potabile

Stampa questa pagina per la documentazione | Rileva i parametri vitali del tuo gatto e annotali su questo foglio.



